
• Sie lernen die Methode des Familienrats kennen.

• Sie haben die Möglichkeit, erste Schritte zur Umsetzung in Ihrer

Familie zu planen.

• Der zweite Abend dient dem Erfahrungsaustausch und der Begleitung der

Umsetzung.

Termine: Dienstag, 12.09.23, 19.30 / Donnerstag, 28.09.23, 19.30 in Meggen

Kosten: CHF 80.- / CHF 150.- für Paare

Info & Anmeldung: www.zitabarmettler.ch | info@zitabarmettler.ch

Möchten Sie die Beziehungen in Ihrer Familie aktiv stärken und
die Stimmung verbessern?
Der Familienrat ist gelebte Gleichwertigkeit und Demokratie im
Kleinformat.
Bedürfnisse werden gehört und gemeinschaftliche Lösungen
angestrebt.

Familienrat
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