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ELTERNTREFF

Eltern sein-
~ entspannt bleiben

In einer Kleingruppe Austauschen, Auftanken, Ausprobieren.

Durch fachliche Inputs eigene Kompetenzen erweitern.

Gestdarkt und mit neuen Ideen in den Alltag zurickkehren.

Zielgruppe: Mutter und Vater von Kindern ab 1-6 Jahren

Zeit: 3 Abende & 120 Minuten | Samstagvormittag moglich
Termine: Nach Absprache

Ort: In den RGumen der Spielgruppe Meggen

Kosten: CHF 120.-/ 200.- fur Paare

Info & Anmeldung: www.zitabarmettler.ch | info@zitabarmettler.ch
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